COLEGIUL NATIONAL ”SPIRU HARET”- TARGU-JIU
PROF. INV. PRIMAR ELENA DIANA CHERTES

DISCIPLINA OPTIONALA
,,PE SCENA”

Tlplll de Op‘;lonal: la nivelul ariilor curriculare ” Limba si comunicare >, ,, Consiliere si orientare”, “ Arte “si

,» Tehnologii”

Durata: 1 an
Clasa: 17a11-a

ObleC“V transcurricu |al‘: Dezvoltarea capacitatii de exprimare libera, de descoperire a aptitudinilor
actoricesti §i a spontaneitatii



. NOTA DE PREZENTARE

Optionalul “PE SCENA” sensibilizeazi copiii fati de arti, este un mijloc puternic de descoperire a aptitudinilor
actoricesti si-1 familiarizeaza pe elevi cu munca actorilor.

Arta, in general, si in teatru, 1n special, contribuie la educarea gandirii reproductive si creative, inteligentei, imaginatiei,
inventivitagii si spontaneitatii.

Prin acest optional creez cadrul favorabil exprimarii libere a tuturor copiilor, le stimulez spiritul de echipa, ii adaptez la
cerintele scenei, a publicului, cu o aptitudine degajatd din partea lor, lipsitd de emotii, educandu-i ca spectatori si ca *“ actori .

Activitatea artistica a copiilor are un rol important in imbogatirea culturii lor, in educatia lor afectiv — estetica si, nu in
ultimul rand, un rol distractiv - recreativ.

Copiii sunt talentati, toti pot sa se exprime artistic intr-un gen sau altul spre delectarea lor si a celor din jur. Procesul de
interpreteaza roluri, ci si ajuta la confectionarea decorurilor, mastilor, a costumelor si a altor materiale de recuzita. Astfel de
activitati stimuleaza atat talentele artistice ale copiilor,cat si creativitatea lor.

“ Regizorul 7 doar creeazd atmosfera momentului respectiv si ajutd copilul-actor sd se contopeascd sufleteste cu
personajul.

Copilul isi pune in valoare prezenta scenica, dublata de aplomb, dictia, mimica, siguranta de sine, placerea de a spune
textele 1n fata publicului. Un copil inzestrat cu vizibile calitati artistice place, cucereste, emotioneaza.



1. COMPETENTE GENERALE

1. Receptarea de mesaje orale in contexte de comunicare cunoscute
2. Exprimarea de mesaje orale in diverse situatii de comunicare

3. Dezvoltarea capacitatii interpretative si imaginative

4. Dezvoltarea spiritului de echipa si al colaborarii

1. RECEPTAREA DE MESAJE ORALE TN DIVERSE CONTEXTE DE COMUNICARE

Competente specifice
1.1 intelegerea semnificatiei globala a
mesajului audiat

1.2 exprimarea prin mijloace verbale /
nonverbale a unui mesaj oral

1.3 manifestarea interesului pentru mesajul
ascultat

1.4 desprinderea unor informatii si mesaje din
texte citate sau audiate

Activitati de invatare
- audierea unor povesti sau piese de teatru ( de
pe discuri, casete, C.D.) ;

- exercitii de sesizare a elementelor
semnificative dintr-un mesaj ascultat prin
formularea de intrebari si raspunsuri;

- exercitii de identificare a informatiilor emise
sau receptate;

- jocul de rol care vizeaza formarea
comportamentului de ascultétor.



2._EXPRIMAREA DE MESAJE ORALE iN DIVERSE SITUATII DE COMUNICARE

Competente specifice
2.1. pronuntarea clara si corectd a unor cuvinte si enunturi
2.2. adaptarea vorbirii la diferite situatii de comunicare
dialogata
2.3. manifestarea inifiativei in comunicarea orald, in functie

de situatia creata

2.4. emiterea a unor mesaje scurte in situatii de interactiune

2.5. integrarea cuvintelor si expresiilor noi in enunturi proprii

Activitati de invatare

- jocuri de cuvinte, exercitii de pronuntie a unor cuvinte:
framantari de limba;

- exercifii de reglare a intonatiei, a tonalitatii, a volumului vocii
si vitezei proprii de reglare;

- realizarea unor dialoguri improvizate pe anumite teme si in
situatii determinate

- exercifii de mima si de sesizare a corespondentei elementelor
verbale cu cele nonverbale

- exercitii de dezvoltare a initiativei comunicative §i a
capacitatii de a interveni adecvat in actul comunicarii.

3. DEZVOLTAREA CAPACITATII INTERPRETATIVE SI IMAGINATIVE

3.1. exteriorizarea trairilor interioare ale personajelor prin
gesticd, mimica, timbrul vocii, volum, miscare scenica

3.2. manifestarea spontand, dezinvoltd, in interpretarea
personajelor

- joC — mimica;

- jocuri de rol: interpretarea unor roluri scurte in maniera
proprie;

- interpretarea unui rol in mai multe variante;

- exercitiu de vorbire expresiva, artistica;

- discutii in grup pe marginea unor spectacole vizionate sau
audiate.



4. DEZVOLTAREA SPIRITULUI DE ECHIPA SI A COLABORARII

Competente specifice

4.1. manifestarea interesului, cooperarii, vointei in cadrul
activitatii desfasurate

4.2. adoptarea unui comportament adecvat in grup
4.3. exprimarea impresiilor declansate de interpretarea unei

scenete, folosind terminologia adecvata

4.4. asumarea diferitelor roluri in realizarea unui spectacol.

Activititi de invatare

- dialog pe tema organizarii activitatii, stabilirea unor reguli
specifice grupului;
- alternarea unor situatii de tipul actor — spectator;
- identificare regulilor de comportare si de colaborare in
prezentare si exemple;

- activitati de analiza a interpretarii colegilor de grup,
- discutii de grup pe baza unor spectacole vizionate;

- vizionari de spectacole de teatru pentru copii;
- stabilirea / crearea elementelor de decor, alegerea scenariului,
repartizarea rolurilor, etc.



I1l. CONTINUTURILE INVATARII

1. Elemente specifice teatrului
e machiaj, costume, masti, marionete;

2. Termeni specifici teatrului
e scend, decor, actor, regizor, sufleor, spectator, cortind, culise;

3. Elemente de cultura teatrala
e date despre piese de teatru: titlul, autorul, personaje;

e poezii, povestiri, povesti,; monologuri, dialoguri scurte

e auditii;

e jocuri de rol spontane;

e recitdri de poezii ( impuse si la alegere );

e joC — mima: “ In avion ”, “ La cumparaturi ”, “ La telefon ”, ““ La restaurant ”, “ In autobuz ”, “ Un interviu la
radio sau TV”, “ La circ ”, etc. ( exercitii — joc de gestica si mimica );

e serbari;

e vizionari de spectacole

e punerea in scend a unor spectacole pentru copii- 1. Coliba iepurasului
2. Gainusa cea motata
3. Turtita
4. ledul cu trei capre
5. Alba ca zapada
6. Carnavalul
7. D-l Goe
8. Bubico
9. Poveste de Craciun



V. SUGESTII METODOLOGICE

Programa pentru optionalul ,,Pe scend” promoveaza activitati de Invatare centrate pe elev, prin focalizarea activitatilor
educationale pe experientele si capacitatile copiilor, presupunand o invatare activa — elevul fiind implicat direct in rezolvarea
sarcinilor de lucru.

Optionalul propus are un accentuat caracter practic — aplicativ, de aceea demersul didactic trebuie sa se concentreze pe
formarea si exersarea unor abilitati si atitudini pozitive.

Strategia educationala prin joc inseamna dezvoltarea imaginatiei, dezvoltarea atentiei, a spiritului de observatie, al
comunicdrii si al spontaneitétii. Acesta are scop educativ si chiar terapeutic, asigura o baza de intelegere cu sine si cu ceilalti,
dezvoltand adaptabilitatea la diverse situatii si adaptabilitatea sociala.

Teatrul pentru copii reprezinta o disciplind complexa in concepere si desfagurare, un optional care se adreseaza acelor
cadre didactice care cauta modalitati diverse de a stimula dezvoltarea atitudinii pozitive a elevilor, oferind in acelasi timp si
libertate si rigoare, dezvoltand increderea in sine si devenind un stimulent al capacitatii de exprimare al elevilor.



V. MODALITATI DE EVALUARE:

1. METODE TRADITIONALE:
a. probe orale si practice

2. METODE ALTERNATIVE:
a. observatia sistematica a comportamentului elevului;
b. portofoliul
c. autoevaluarea;
d. proiectul

3. Exemplificari ale modalitatilor de evaluare:

1. Vizionarea unor spectacole, observarea comportamentului de spectator si discutarea modului de interpretare a unor personaje
2. Interpretarea unui rol- transpunerea scenica a unui rol, modul de interpretare

3. Jocuri de rol, dramatizari, mima

4. Confectionarea recuzitei pentru spectacole, a unor postere, a unor postere

5. Punerea in scena a unor piese de teatru pentru copii
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* PE SCENA*

PLANIFICARE CALENDARISTICA

TIPUL DE OPTIONAL: la nivelul ariilor curriculare

“ Limba si comunicare ”, “ Arte ”, ,, Consiliere si orientare”,si ,, Tehnologii”
CLASA:Il/all-a
NR. DE ORE PE SAPTAMANA: 1

Nr. UNITATI COMPETEN- CONTINUTURI NR. | SAPT. | OBS.
Crt. DE TE ORE
INVATARE | SPECIFICE
1 | Inlumea 1.1;1.2;1.3; - Elemente specifice teatrului — machiaj, costume,
teatrului 1.4;3.2;4.1; masti, marionete
4.3;4.4 - Termeni specifici teatrului: satira, decor, actor,
regizor, sufleor, spectator, cortind, culise;
- Vizionari de piese de teatru pentru copii;
- Mesajul oral — auditii
- Activitati de constructie a unor masti si decoruri;
2 Sarbatorile 1.2;1.3; 1.4; - Memorarea si reproducerea unor poezii, fabule,
anotimpurilor | 2.2;4.1; 4.3. monologuri si dialoguri scurte:
a) “ Se deschide poarta scolii ... ”
b) “ Iarna cerne norii de zapada ... “
¢) “ Salutare, primavara,
Timp frumos, bine ai venit! ”
d) “ Cu firea ei cea arzdtoare
Sosit-a vara inapoi ... ”
- Recitéri de poezii ( impunere si la alegere )
3 Actori si 1.1; 1.2; 1.3; 1.4 | - Elemente de cultura teatrald
spectatori 21;22;23;24 e date despre piese de teatru;
3.1;3.2 transpunerea scenicd a unui rol;
4.1,4.2,4.3;4.4

[ ]
e personaje; textile in versuri §i in proza,
e mimica, gestica si dictia;




interpretarea unui rol

punerea in scena a unor piese de teatru pentru

copii
reprezentari teatrale pentru si CU COpii

PROIECTAREA UNITATII DE INVATARE

UNITATEA DE INVATARE: in lumea teatrului (1)

NR. DE ORE:
NR. CONTINUTURI C.S. ACTIVITATI DE INVATARE RESURSE EVALUARE
CRT. ( detalieri)

- Elemente specifice teatrului — - realizarea unor discutii pe baza - imagini - probe orale
machiaj, costume, masti, elementelor si a termenilor specifici - costume, masti, (crearea si
marionete teatrului; marionete sustinerea

- Termeni specifici teatrului: 1.2 | - exercitii de sesizare a elementelor - discuri, casete unui dialog
scend, decor, actor, regizor, semnificative dintr-un mesaj ascultat | - activitate frontala pe tema data)
sufleor, spectator, cortina, prin formularea de intrebari si si individuala - proba practica
culise; raspunsuri; - Strategii euristice (construirea

- Mesajul oral, 1.3 | - exercitii de identificare a informatiilor unui decor in

- Confectionarea unor masti si emise sau receptate; colaborare cu
decoruri; 1.4 | -jocul de rol care vizeaza formarea ceilalti

- Vizionari de piese de teatru comportamentului de ascultator colegi);
pentru copii. e Activitati de auditie a unor - proba scrisa

4.1 piese de teatru ; citirea unor (descrierea
4.3 piese de teatru; costumului si
4.4 | - dialog pe tema organizarii activitatii ; a celorlalte
- realizarea unor decoruri simple din materiale de
carton, mobilier sau alte materiale. recuzita
- vizionarea unor piese de teatru pentru necesare)
copii:
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e Elemente si termeni specifici
teatrului pentru copii;

e Desprinderea mesajului oral,

e Exercitii de identificare a
personajelor,

e Interpretarea rolurilor;

e Exercitii de interpretarea
rolurilor;

e Discutii de grup pe baza unor
spectacole vizionate.

3.2

PROIECTAREA UNITATII DE INVATARE

UNITATEA DE INVATARE: Sirbitorile anotimpurilor (1I)

NR. DE ORE:

CONTINUTURI C.S. ACTIVITATI DE INVATARE RESURSE EVALUARE
( detalieri)

- Memorare si reproducerea unor - Exercitii de memorare a unor poezii pe | a) Texte suport: - proba orala:
poezii , fabule, monologuri si 0 anumita tema si cu un bogat continut | “Rapsodii de ( concursul
dialoguri scurte: educativ; toamna” de G. “Cel mai bun

a) Se deschide poarta scolii 2.2 - Exercitii de reglare a intonatiei, a Toparceanu recitator” )

tonalitatii, a volumului vocii si vitezei “Balada unui
proprii de reglare; greier mic” de G.
- Exercitii de recitare expresiva; Topérceanu
- Concursuri de recitari; “Ce te legeni” de
M. Eminescu
b) “ Iarna cerne norii de zapada ... “ | 1.2 - Exercitii de audiere a unor recitari de
1.3 poezii; b) Texte suport:
1.4 - Exercitii de identificare a informatiilor | “larna” de V.
emise sau receptate; Alecsandri
- Jocul de rol care vizeaza formarea “Toamna pe ulitd”
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¢) “ Salutare, primavara,
imp frumos, bine ai veni
T fi ,b t

'9’

d) “ Cu firea ei cea arzatoare
Sosit-a vara inapoi ... ”

4.1

4.3

comportamentului de ascultator;

- Exercitii de intonare a unor poezii,
- Exercitii de recunoastere a titlului,
poetului, versurilor, sentimentelor
desprinse
e Concursuri

- Exercitii de identificare a expresiilor
frumoase;

- Exercitii de memorare §i recitare a unor
poezii;

- Exercitii de analiza a recitarii poeziilor.

de G. Cosbuc
“Colinde”

¢) “Primavara” de
V. Alecsandri
“Cati canoi” de
G. Toparceanu
“Dorul mamei” de
V. Alecsandri

d) “Vara” de St.
O. losif
“Vara” de Duiliu

Zamfirescu
PROIECTUL UNITATII DE iINVATARE
UNITATEA DE INVATARE: Actori si spectatori ( I1I)
NR. DE ORE:
CONTINUTURI CS.. ACTIVITATI DE INVATARE RESURSE EVALUARE
( detalieri)
- Elemente de cultura teatrala 1.1 | - Audierea unor piese de teatru (de pe Scenete: e Probe orale:
e date despre piese de teatru 1.2 discuri, casete, carti — citirea unor piese | 1. Coliba - crearea $i
1.3 de teatru); iepurasului sustinerea unui
1.4 | - Exercitii de sesizarea elementelor 2. Gainusa cea dialog pe tema
semnificative dintr-un mesaj ascultat; motata data
3. Turtita
e mimica, gestica si dictia 2.1 - Jocuri de cuvinte: exercitii de pronuntie | 4. ledul cu trei - exercitiu de
a unor cuvinte; framantari de limba; capre dictie
3.1 - Exercitiu de mimica si gestica; 5. Alba ca zapada
6. Carnavalul eProbe practice:
2.2 | - Exercitiu de reglare a intonatiei, a 7. D-1 Goe - memorarea si

e transpunerea scenica a unui
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rol, modul de interpretare tonalitatii, a volumului vocii li vitezei 8. Bubico reproducerea
proprii de reglare; 9. Poveste de unui rol in
2.3 | - Realizarea unor dialoguri improvizate | Craciun cadrul unei
pe anumite teme si 1n situatii reprezentatii
determinate; - Joc de rol teatrale cu
2.4 | - Exercitii de mima si de sesizare a public
corespondentei elementelor verbale cu | - Texte Tn versuri | - construirea
cele nonverbale; si in proza unui decor n
3.1 | -Jocuri de rol. Interpretarea unor roluri colaborare cu
Scurte in maniera proprie; “Nica” din parintii
- Exercitii de motivare a actiunilor unor | “Amintiri din
personaje, cu exprimarea §i copilarie”
argumentarea propriilor pareri si
sentimente; “D-1Goe” - I. L.
- Exercitii de caracterizare a personajelor | Caragiale
principale, secundare, pozitive,
negative, antitetice, comice, colective,
tragice, etc.
CONTINUTURI C.S. ACTIVITATI DE INVATARE RESURSE EVALUARE
( detalieri)
- Interpretarea unui rol 3.2 - exercitii de citire expresiva, artistica — joc de Proba practica:
dictie; - concurs de
- jocuri de rol; mimica
- exercifii — joc de recunoastere si reproducere
a unor roluri;
- Punerea in scend a unor piese | 3.1 Probe scrise:
de teatru pentru copii - exercitii de interpretare a unor roluri scurte; - descrierea
- exercitii de interpretare a unui rol in mai costumului si a
4.2 multe variante; celorlalte
- exercitiu de alternare a unor situatii de tipul materiale de
actor — spectator; recuziti
- exercifiu de adoptare a unui comportament necesare;
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4.3

3.2

3.1
3.2
4.1
4.2
4.3
4.4

adecvat activitatii de grup;

- activitati de analiza a interpretarii colegilor
de grup;

- stabilirea / crearea elementelor de decor,
alegerea scenariului, repartizarea rolurilor,
etc.;

- discutii de grup privind punerea in scena a
unor piese de teatru si interpretarea rolurilor;

- Reprezentari teatrale pentru si cu copii

- descrierea unui
personaj;

- costume

- decor.
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