Barbieritul facial- Fisa de documentare
Etapele de lucru

1. Pregatirea locului de munca

2. Pregatirea si examinarea clientului

3. Sapunirea fetei

4. Realizarea primului barbierit

- Dereguld se utilizeaza un brici cu lama de unica folosinta care se arunca dupa utilizare. Daca se
lucreaza cu un brici clasic acesta trebuie sa fie ascutit, curatat, dezinfectat si sterilizat. La fel si
cureaua.

- Manevrarea briciului se face cu o miscare de alunecare lindcu varful Tnainte. Briciul nu trebuie
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- Se aseaza alaturi de brici servetelul cu care se sterge lama de sapun

Tmpins si nici sa apese pielea.
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- Degetele frizerului trebuie sa fie perfect uscate.
- Sefintinde pielea obrazuluiintre degetul mare si degetul mijlociu, astfel incat sa nu aiba nici o

cuta.
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Cand se barbiereste parul de pe barbie, mana care intinde pielea nu trebuie sa apese nasul sau
comisura buzelor.

Briciul se tine cat mai aplatizat, astfel incat lama sa taie parul cu usurinta. Daca briciul se tine
vertical se poate sa smulga parul si sa rdzuiasca pielea, provocand usturimi, iritatii, sdngerari.
Se barbieresc portiuni mici, paralele de 2-4 cm.

Se interzice revenirea lamei briciului pe locul o data ras.

Daca spuma se usuca, se umezeste locul sau se sapuneste din nou, nu se utilizeaza spuma de pe
degete sau de pe lama briciului.

Daca se produc sangerari se tamponeaza locul cu dezinfectant.

Succesiunea miscarilor
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Barbieritul se incepe de la tampla dreaptd, de la perciune si se continua pana la jumatatea
barbiei si pe gat

Se procedeaza la fel pe partea stanga

La urma se barbiereste portiunea cuprinsa intre nas si buza superioara

w'

‘ l( C")

Directia de barbierit

taisul briciului urmareste directia de crestere a firelor de par (nu contra)

Briciul clasic se ascute cand este nevoie pe curea si apoi se dezinfecteaza.

La gat se acorda o atentie sporita datorita sensibilitatii pielii si prezentei vartejurilor.

In timpul lucrului se pastreaza forma si lungimea mustatii, a barbii si a perciunilor, care se
stabilesc in functie de dorinta clientului, fizionomie si moda.

Al doilea barbierit- repetarea barbieritului



Se face pentru a obtine rezultate mai bune

Se repeta sapunirea.

Directia de barbierit- se poate realiza si in contra directiei de crestere a firelor de par tinand
cont de sensibilitatea pielii, de par si de dorinta clientului.

Finisarea barbieritului

Se spala cu pulpa degetelor fata clientului de sapun si par, cu apa calda sau rece la chiuveta
postului de lucru.

Se usuca prin tamponare cu prosopul.

Se frectioneaza cu dezinfectante (alcool, apa de colonie) sau lotiuni dupa ras.

La cerea clientului se poate aplica o crema hranitoare prin masaj usor cu pulpa degetelor apoi
se sterge fata prin tamponare cu prosopul.

La incheere se tamponeaza fata cu un tampon de vata imbibat in pudra. Pudra are rol
protector astupand porii pielii, ferind-o astfel de microbi

Se sterge surplusul de pudra cu un prosop plusat

Se potriveste mustata cu foarfeca si pieptenele



